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1.0PIS INWESTYCJI

Projektowana sitownia zewtrzna shiy¢ bedzie utworzeniu miejsca daviczen i zabawy na
swiezym powietrzu poprzez zakup i moatgch urzdzer. Przewiduje st monta 3 uradzen
sitowni zewretrznej pohczonych ze sapwspolnymi pylonami.

2. ISTENIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Obecnie na dzialce znajdusic plac zabaw oraz budynekvietlicy wiejskiej.Przedmiotowa
sitownia zewswtrzna uzupetni zabudawrekreacyja. Dziatka w catéci uzytkowana jest
przez sotectwo Gronowo.

3. JAKOSC | BEZPIECZE NSTWO

Urzadzenia przewidziane do mouatana terenie dziatki muszsic charakteryzowa wysoky

odporndcig na dziatanie warunkéw atmosferycznych. adizenia musza ldy wysokiej

jakosci, ktora wynika z zastosowania specjalistycznyebhhologii produkcji i montau.

Elementy metalowe powinny zoétaabezpieczone przed korgzjoprzez galwanizagjoraz

kilkukrotne malowanie. Elementy drewniane agdzen nalezy zaimpregnowa 3-krotnie

srodkami ekologicznymi, wodoodpornymi przeciwko sdikikom i grzybom drewna
i ognioochronnymi w wybranym kolorze. UWdzenia do ¢wiczeh i zabawy musg

charakteryzowa si¢ solidmg konstrukcj oraz spetni@ odpowiednie normy i posiada
wymagane certyfikaty.

4.ZESTAWIENIE URZ ADZEN SILOWNI ZEWN ETRZNEJ

Sitownie zewgtrzne wyr@niajg Sii nowoczesnym wzornictwem, znacp podnosgcym
walory wizualne okolicy. W ramach planowanych rokatmontowane dulg trzy pojedyncze
urzadzenia. Urzdzenia powinny by wykonane z elementow stali ocynkowanej malowane;j
proszkowo.Sruby musza b§ zastongte zalepkami. Kolorystyka urmlzer wg technologii
producenta. Podane na rysunkach adzenia § przykladowymi. Ostateczne ich
rozmieszczenie powinno uwzghnia ich rzeczywiste strefy bezpiecmtwa.



4.1 Biegacz + Twister + Surfer

Wymiary urgzdzenia fitness na sitownie zewtnzne:
« dhugcs¢ maksymalna - 2500mm
« szerokd¢ maksymalna — 1130mm
+ gtebokas¢ posadowienia - 600mm
+ strefa wytkowania uradzenia: 5500mm x 4130mm

Funkcje urzgdzenia fithess przeznaczonego na sitownie zgvame:
« wzmocnienie gornych partii g¥ini plecow
« wzmocnienie mygsni klatki piersiowej
« wzmocnienie mgsni konczyn gornych
« wzmocnienie mgsni konczyn dolnych
« poprawa wydolngci serca
- poprawa wydolnéci ptuc
- poprawa ogolnej kondycji fizycznej

Informacje dotyczce urgdzenia fithess przeznaczonego na sitownie zgvme:

« monta urzadzenia fithess na obszarze przeznaczonym na séoxawrtrzne
zgodnie z dokumentagciechniczi

« urzagdzenie fitness przeznaczone digtikownikdw powyzej 14 rokuzycia lub o
wzroscie co najmniej 1,4m

- ilos¢ os6b mogcych jednoczanie korzysta z urzdzenia fitness nie powinna
przekracza l

« urzadzenie spetnia wymagania bezpiatteva zawarte w: PN-EN 16630:2015

- certyfikat uprawniajcy do oznaczania wyrobu znakiem bezpiéshea B

« osprzt do wytku publicznego: klasazytkowania S, klasa doktadfm A

Opracowat:



