KOSZTORYS OFERTOWY )
NA DOSTAWE MATERIALOW | URZ ADZEN

Inwestycja: Adaptacja pomieszcae na potrzeby klubu ,Senior +”
w miejscowsci Debier

Adres: Debien 9
13-220 Rybno

Inwestor: Gmina Rybno
Adres: Lubawska 15, 13-220 Rybno
Wykonawca:

Data opracowania:
Wartas¢ kosztorysu:

Podatek VAT (VAT)=
23% WK

Warto$¢ koncowa
kosztorysu:

Stownie:

Inwestor Wykonawca



Kosztorys ofertowy na dostawe materiatéw i urzadzen

Adaptacja pomieszczen na potrzeby klubu "Senior +" w miejscowosci Debien

Poz Podstawa Opis elementéw wyposazenia klubu "Senior +" Jm llos¢ Cena | Wartos¢
1.Wyposazenie sitowni

Rower magnetyczny
Wymiary: 127 x 88 x 49 cm (wys. x dt. x szer.)
Waga: 21 kg
Maks. waga uzytkownika: 120 kg
Magnetyczny system oporu
Koto zamachowe: 7 kg
Regulacja oporu: 8 stopni
Dotykowe sensory pulsu na kierownicy
Regulowana wysoko$¢ siodetka
Maks. zasieg od siedziska do pedata: 86 cm

1 kalkulacja wtasna Regulowany kat nachylenia kierownicy
Regulowane paski na pedatach
Woyciszona ostona kota zamachowego
Kotka transportowe
Komputer:
Czas ¢wiczen
Przebyty dystans
Spalone kalorie
Predkosc¢
Pomiar pulsu
Funkcja SCAN (podglad wartosci w odstgpach czasu) szt.
Atlas Treningowy
Wymiary: 212 x 198 x 112 cm (wys. x dt. x szer.)
Waga: 144 kg
Maksymalna waga uzytkownika: 120 kg
Stos: 66 kg
- 11 sztabek + cegta
- waga sztaby: 5,66 kg (12,5 Ib)
- waga cegty: 4,2 kg
- obcigzenia w ostonie z tworzywa
Prosta regulacja wagi stosu wykorzystywanego do ¢wiczenia
Ostona stosu
Wymiary siedziska: 39,5 x 35/29 x 5 cm (dt. x szer. x gr.)
4-stopniowa regulacja wysokosci siedziska (pull drop):
Wymiary oparcia: 61 x 25 x 5/7,5 cm (wys. x szer. x gr.)
Modlitewnik: 51 x 30 x 8/5 cm (szer. x wys. X gr.)

2 kalkulacja wtasna 3-stopniowa regulacja wysokos$ci modlitewnika (pull-drop):
Stalowe linki w ostonie z tworzywa
Srednica linek: 6 mm
Krazki z tworzywa z gtebokimi rowkami prowadzgcymi linke
Wymiary krazkéw: 90 x 20 mm ($r. x gr.)
Regulacja napigcia linek
Stalowe profile konstrukcyjne
Podpory pod stopy z ryflowanej blachy
Gumowe odbojniki uchwytéw wyciggu gérnego i dolnego
Drazki wyciggéw mocowane za pomocg karabinkéw
Karbowana tapicerka
Regulacja mocowania uchwytu wyciggu dolnego
Automatyczne przetgczanie funkgji butterfly/wyciskanie
Stabilizatory podstawy zabezpieczone ostonami z tworzywa
Uchwyt do odtozenia drazka wyciggu gérnego
Gumowe tuleje na koncach sznura do tricepsu szt
Orbitrek magnetyczny
Wymiary: 133 x 74 x 160 cm (dt. x szer. x wys.)
Waga: 38,3 kg
Maksymalna waga uzytkownika: 150 kg
Magnetyczny system oporu
Waga kota zamachowego: 8 kg
Manualna regulacja oporu
- 8 poziomow obcigzenia
Dotykowe sensory pulsu na kierownicy
Profilowane rekojesci zakorczone okragtg naktadkg
- mozliwo$¢ stosowania réznorodnych uchwytow
Ergonomiczne, antyposlizgowe podstawy pod stopy

3 kalkulacja wiasna |- powierzchnia uzytkowa: 33 x 13,5 cm
- 3 punkty mocowania podstaw pod stopy
Rozstaw podstaw pod stopy: 22 cm
Wyciszona pokrywa kota zamachowego
Rolki transportowe wbudowane w przedni stabilizator
Stopki poziomujgce na tylnym stabilizatorze
Komputer:
Wyswietlacz LCD
Wyswietlanie: czas, predko$¢, dystans, kalorie, puls, RPM, Scan
Ustawiana gérna granica tetna
- dzwigkow: nalizacja przekroczenia tetna maksymaln

dzwigkowa sygnalizacja przekroczenia tgtna maksymalnego ot 649,50 649,50

Dotvkowe orzvciski sterowania komouterem




kalkulacja wtasna

Bieznia treningowa

Wymiary: 162 x 74 x 146 cm

Waga: 62 kg

Maksymalna waga uzytkownika: 135 kg
Moc szczytowa: 2,5KM DC

Moc stata: 1,25 KM DC

Predkos¢: 1-16 km/h

Kat nachylenia pasa biegowego: 0-12%
Wymiary pasa biegowego: 125 x 45 cm
Przyciski szybkiej regulacji predkosci i kata nachylenia
Amortyzacja: 6 elastomeréw

Dotykowe sensory pulsu na uchwytach
2 uchwyty na bidon

Kotka transportowe

Komputer:

5 okienek LCD

12 programéw treningowych

Dadi Cas

szt.

2300,81

2300,81

kalkulacja wtasna

Zestaw hantli treningowych

Gryf prosty 180cm 25mm:
Hartowana stal, Dtugo$¢ gryfu: 180 cm
Diugos¢ czesci chwytnej 112 cm
Srednica gryfu 25 mm, Dtugo$¢ gwintu 2x33 cm
Waga gryfu: ok. 8 kg, Maks. obcigzenie: 120 kg
Dwie $ruby zaciskowe

2 x gryf prosty 40 cm:

Hartowana stal

Diugos¢: 40 cm

Srednica: 25 mm

Diugos¢ czesci chwytnej: 12 cm
Diugos¢ czesci roboczej: 2 x 13 cm
Waga gryfu: 1900 g

Para gwiazdowych zaciskow

2 x obciazenie 10 kg:
Woypetnienie: masa bitumiczna
Ostona: tworzywo sztuczne
Srednica otworu: 28 mm

Srednica talerza: 34 cm

Grubos$¢: 62 mm

2 x obciazenie 5 kg:

Woypetnienie: masa bitumiczna
Ostona: tworzywo sztuczne
Srednica otworu: 28 mm

Srednica talerza: 26 cm

Grubos$¢: 51 mm

4 x obciazenie 2,5 kg:
Woypetnienie: masa bitumiczna
Ostona: tworzywo sztuczne
Srednica otworu: 28 mm

szt.

kalkulacja wtasna

Mata do ¢wiczen

Wymiary: 180 x 60 cm

Grubos¢: 6 mm

Waga: 415 g

Materiat: pianka EVA

Krawedzie wykonczone wytrzymatg laméwka
Wszyte paski kompresyjne

Pas do noszenia na ramieniu

Wymiary po ztozeniu: 60 x 12 cm

szt.

kalkulacja wtasna

Drabinka gimnastyczna

Maks. waga uzytkownika 130 kg
Gtebokos¢ 10 cm

Srednica przegrody 40 mm
Materiat stojaki -drewno bukowe
Materiat przegrody -drewno bukowe
Liczba szczebli 10 Szt.

Rozstaw 215 mm

Wysokos$¢ struktury 190 cm

fa ) AA L

szt.

kalkulacja wtasna

E
Stot do masazu

Dtugos¢ stotu z podgtowkiem 210 cm

Szeroko$¢ stotu 70 cm

Wysokos¢ regulowana stotu od 62 cm do 90 cm co 3.2 cm (10 pozycji)
Wymiary po ztozeniu 90 x 70 x 17 cm

Waga stotu (bez wyposazenia, +/- 1kg), 12.7 kg

Wytrzymatos$¢ dynamiczna* 350 kg

Wytrzymatos$¢ statyczna** 1400 kg

Konstnikcia stoh aluminium

szt.

2. SALA SPOTKAN

kalkulacja wtasna

Stot swietlicowy sktadany

Konstrukcja ndg w catosci z ksztattownikéw metalowych.

Blat - ptyta wiérowa laminowana o grub. 28 mm, doklejka PCV.
Wymiary blatu: 1350 x 675 mm

Kolorystyka:

stelaz: chrom

kolor piyt - olcha

szt.




kalkulacja wtasna

Krzesto tapicerowane

Stelaz z rury okragtej fi_25 mm, siedzisko i oparcie - sklejka lisciasta,
tapicerka - tkanina.

Konce nog zabezpieczone stopkami z tworzywa sztucznego.
Wysokosc siedziska 460 mm +/- 10mm

Kolorystyka:

- stelaz: czarny
= tanicerka* material - iaenv hraz

szt.

40

kalkulacja wtasna

Podtogowy stojacy wieszak na ubrania
Wysokos$¢ 170 cm

Szerokos¢ Gtowicy 46 cm

Srednica Stopy 37 cm

Meateriat Rurek Chromowany, Lakierowany Metal
Materiat Gatek Plastik

Kolor Czarny

Wana Qko

szt.

3. POMIESZCZENIE KLUBOWE

kalkulacja wtasna

Fotel obrotowy

wielofunkcyjnym mechanizmem typu HEAVY DUTY lub réwnowazny
ptynna regulacja wysokosci siedziska

zsynchronizowana praca oparcia i siedziska

funkcja UP-DOWN zmieniajgca wysokosc¢ oparcia

kontrola sity naciggu

ergonomiczne przettoczenia oparcia i siedziska ksztattowane sg za pomoca
wysokiej jakosci pianek

wyposazony w gumowane kotkach

siedzisko i oparcie tapicerowane

Kolorystyka:

- podstawa, podtokietniki i ramie oparcia: kolor czarny

- tapicerka: kolor jasny bragz

stelaz

szt.

kalkulacja wtasna

Biurko

Dtugo$¢ 129 cm

Gtebokos¢ 60 cm

Wysoko$¢ 72 cm

Kolor wenge

Woykonczenie drewnopodobne
Ksztatt blatu prostokatny
Materiat ptyta laminowana lub (i) ptyta wiérowa
Kontener

Boki zabudowane

Diugosc 42 cm

Gteboko$¢ 57 cm

Wysoko$¢ 49 cm

szt.

kalkulacja wtasna

Komputer typu AIO

Procesor 4 rdzenie, od 1.50 GHz do 2.30 GHz, 2 MB cache
Pamig¢ RAM 4 GB

Typ ekranu Matowy, LED, IPS

Przekatna ekranu 19,5"

Rozdzielczo$¢ ekranu 1600 x 900 (HD+)

Karta graficzna zintegrowana

Dysk twardy 500 GB SATA 5400 obr.

Whbudowane napedy optyczne Nagrywarka DVD+/-RW DualLayer
Dzwiek Zintegrowana karta dzwiekowa zgodna z Intel High Definition Audio
Whbudowane gto$niki stereo

Wbudowany mikrofon

Kamera internetowa 1.0 Mpix

tagcznos¢ Bluetooth

Wi-Fi 802.11 b/g/n/ac

LAN 10/100/1000 Mbps

Rodzaje wejs¢ / wyjs¢

in (wej$cie zasilania) - 1 szt.

RJ-45 (LAN) - 1 szt.

HDMI - 1 szt.

USB 2.0 - 2 szt.

Czytnik kart pamieci - 1 szt.

USB 3.1 Gen. 1 (USB 3.0) - 1 szt.

Woyjscie stuchawkowe/wejscie mikrofonowe - 1 szt.
Zainstalowany system operacyjny Microsoft Windows 10 Home PL
Dotgczone akcesoria

Klawiatura bezprzewodowa

Mvsz bezorzewodowa

AC-

szt.




kalkulacja wtasna

Telewizor

Przekatna ekranu 49"

Rozdzielczos¢ 1920 x 1080 (Full HD)

Technologia od$wiezania 200 Hz

Technologia wy$wietlania LED

Whbudowany tuner DVB-C (cyfrowy kablowy)
DVB-T2 (cyfrowy naziemny)

DVB-T (cyfrowy naziemny)

Funkcje tunera EPG - elektroniczny przewodnik po kanatach telewizyjnych
Liczba ztgczy HDMI 2 szt.

Liczba ztgczy USB 1 szt.

Ztagcze Cl Tak

Pozostate ztgcza Wyjscie audio cyfrowe (optyczne)
Moc gtosnikéow 2 x 10 W

Kolor obudowy Czarny

Szeroko$¢ 1096 mm

Wysokos¢ z podstawg 743 mm

Wysokos¢ bez podstawy 670 mm

Gtebokos$¢ z podstawg 225 mm

Gtebokos¢ bez podstawy 88 mm

Klasa energetyczna A

Sredni pobér mocy 73 W

Pobér mocy (tryb czuwania) 0,3 W

Dotaczone akcesoria

Uchwyt nascienny regulowany w dwaéch ptaszczyznach
Wewnetrzna antena DVB-T

Kabel CH-101

szt.

kalkulacja wtasna

Sofa 3-osobowa

Szerokos$¢ 179cm

Gtebokos¢ 88 cm

Wysoko$¢ 75 cm

Powierzchnia sofy po roztozeniu 179x109 cm
Tkanina mieszanka witokien naturalnych i sztucznych
Kolor ciemny brgz

szt.

kalkulacja wtasna

Podtogowy stojacy wieszak na ubrania
Wysoko$¢ 170 cm

Szeroko$¢ Glowicy 46 cm

Srednica Stopy 37 cm

Meateriat Rurek Chromowany, Lakierowany Metal
Materiat Gatek Plastik

Kolor Czarny

Waga 9 kg

szt.

4. POMIESZCZENIE KUCHENNE

kalkulacja wtasna

Wymiary 170,2 x 54,5 x 57,1 cm

Kolor stal nierdzewna + szary

Kolor / wykonczenie frontu srebrny - stal nierdzewna inox
Kolor / wykonczenie bokéw szary

Potozenie zamrazarki na dole

Liczba agregatéw 1

Liczba termostatow 1

Zdolno$¢ zamrazania 3 kg/24h

Czas utrzymania temperatury w przypadku braku zasilania 19 godzin
Sposéb odszraniania (rozmrazania) chtodziarki automatyczny
Sposob odszraniania (rozmrazania) zamrazalnika reczny
Sterowanie mechaniczne

Zmiana kierunku otwierania drzwi tak

Klasa energetyczna A++

Pojemnos¢ uzytkowa chtodziarki 166 litrow

Pojemnos¢ uzytkowa zamrazarki 64 litry

Poziom hatasu 38 dB

Powtoka antybakteryjna,

Potki wykonane ze ,szkta bezpiecznego”

Wyposazenie

1 szuflada na warzywa i owoce

3 potki w drzwiach

3 szuflady w zamrazarce

4 potki szklane w chtodziarce

szt.

Wartos¢ kosztorysu (netto) :

Podatek VAT 23%

Ogoétem




